Kursinformation und Einverstandniserklarung

e Das Kursprogramm wird auf einem einfachen Niveau beginnen und sich
abhdngig von Ihrem Fitnesslevel zunehmend steigern. Wir werden die
Ubungen im Falle von Ermiidung oder starker Anstrengung unterbrechen.
AuBerdem ist es wichtig flr Sie zu wissen, dass Sie selbst jederzeit wahrend
der Ausflihrung beim Auftreten von Erschépfung oder Geflihlen des
Unwohlseins pausieren kénnen und sollen.

e Ich wurde durch die Trainerin zudem insbesondere lber die Art, Umfang.
Durchfiihrung, zu erwartende Folgen und Risiken der Ubungen sowie Ihre
Notwendigkeit, Eignung und Erfolgsaussichten aufgeklart. Ich benutze
ausschlieBlich die mir zur Verfigung gestellten Materialien erst nach
Einweisung durch die Trainerin.

+ Die Haftung der Physiotherapiepraxis Auszeit Susanne Zaler fir Sach- und
Vermogensschaden wird flur alle Falle von einfacher Fahrlassigkeit
ausgeschlossen. Unberihrt bleibt eine weitergehende Haftung- auch in
Bezug auf Erfillungsgehilfen- flir grobe Fahrlassigkeit und Vorsatz.

+ Der vereinbarte Kursbeitrag wird fallig bei schriftlichem Abschluss der
Anmeldung.

» Hiermit bestatige ich die Einsicht in die Datenschutzerkldrung und stimme
dieser Erklarung zu. Mir ist bewusst, dass ich diese Erklarung jederzeit und
ohne Angabe von Grinden widerrufen kann.

e O Hiermit erlaube ich der Physiotherapiepraxis Auszeit lGiber folgende
Kommunikationswege ohne weitere SicherungsmaBmahmen und
insbesondere unter Verzicht auf eine weitere Verschlisselung mit mir in
Kontakt zu treten.

Ich bin durch die Praxis darauf hingewiesen worden, dass dieser
Kommunikationsweg nicht sicher ist und Gefahren fir meine Daten birgt. Mir ist
bewusst, dass ich diese Erklarung jederzeit und ohne Angabe von Griinden
widerrufen kann.

o Email O

o Whats App O

Datum Name Unterschrift

Auszeit Physiotherapie — Susanne Zaler - Linsellesstr. 142 (Hinterhof) - 47877 Willich



